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«Ein Abenteuer fiir alle Beteiligten»

Jugendworkshop Die Personlichkeit stirken durch gemeinsam entwickelte Theaterprojekte:
' Mit diesem Ziel sind die «Kulturkosmonauten» von Pamela Diirr in der Ostschweiz in die Pilotphase gegangen.

Bettina Kugler
bettina.kugler @ tagblatt.ch

Es dauert eine Weile, bis die Pro-
be im St. Galler Talhof an diesem
Vormittag richtig beginnenkann.
Bis alle ihre Kostiime und Requi-
siten in den Kisten neben der
Bithne gefunden haben. Bis sie
. konzentriert genug sind, um sich
| die Szene in Erinnerung zu rufen,
die gleich gespielt werden soll.
Sie haben sie selbst entwickelt,
gemeinsam mit der Schau-
spielerin und Theaterpadagogin
| Franziska Braegger und mit Len
Shirts, der Masken baut und
Regie fiihrt.

«Dievergessenen Inseln», so
nennen sie ihre Entdeckungsrei-
se auf der Biihne, die auch eine
Reise zu sich selbst sein wird.
Heute prisentieren sie das Er-
gebnis im «flon». Nicht um ein
perfektes Produkt geht es, son-
dern um die stirkende Erfah-
rung, in eine Rolle zu schliipfen.
Etwas von sich zeigen zu konnen;
wichtiger Teil eines Ganzen zu
sein.

18 Jugendliche aus zehn Lin-
dern, zwischen 16 und 21 Jahren,
Teilnehmer des Integrations-
kurses der Gewerblichen Berufs-
schule St. Gallen: Zehn Tage lang
sind sie «Kulturkosmonauten».

«Diesen kreativen
Prozess zu erleben,
ist oft schoner und
bewegender als die
beste Inszenierung.»

Pamela Diirr
Projektleiterin, Autorin

Das mobile Workshop-Format,
entwickelt und organisiert von
der in St.Gallen lebenden Auto-
rin und Theaterpraktikerin Pa-
mela Diirr, durchlduft derzeit in
der Ostschweiz die Pilotphase.
Unterstiitzt wird das Projekt
durch die Drosos-Stiftung;
Partnerinstitutionen sind bislang
neben der GBS St. Gallen die Ju-
gendstitte Bellevue in Altstétten,
die Durchgangsstation Winter-
thur und das Schulinternat Aa-
thal.

Gerne hatte Pamela Durr
auchregionale Unternehmen da-
fir gewonnen - denn sie hat in
den vergangenen Jahren gute Er-
fahrungen mit Workshops fiir
Lehrlinge der Drogeriemarktket-
te dm gesammelt, deutschland-
weit. «Die Idee des Unterneh-
mers war urspriinglich, etwas ge-
gen den Sprachverfall zu tuny,
sagt sie. Dass Theaterspielen da-
bei hilft, neue Ausdrucksformen

zu finden, das Mitdenken anzu-
stossen und sich gestaltend ein-
zubringen, ist nicht neu. «Das
Tolle an diesem Format ist, dass
es das Gegenteil vom Prinzip
Castingshow ist. Nicht der
Einzelkdmpfer gewinnt, sondern
alle mitssen an einem Strang zie-
hen.» Noch zogern die Ausbil-
dungsbetriebe hierzulande; zehn
Tage sind ihnen zu viel.

«Das Gegenteil des
Prinzips Castingshow»

Doch so viel Zeit brauche es, um
mehr als ein «Workshopli» zu
sein, wie Pamela Diirr sagt. «Und
es bringt etwas, ist identitats-
stiftend fiir ein Unternehmen.»
dm jedenfalls zdhlt zu den erfolg-
reichsten in Deutschland.

Je zwei Kiinstler aus verschie-
denen Sparten und Theaterfor-
men arbeiten bei den «Kultur-
kosmonauten» mit einer Gruppe
von maximal 24 Jugendlichen.

Ich, ein anderer: Jugendliche des Integrationskurses am Rand der Probe zu ihrem Projekt «Die vergessenen Inseln».

Sie suchen gemeinsam mit ihnen
pach einem Thema, das sie
bewegt, nach kiinstlerischen Zu-
gingen. Franziska Braegger und
Len Shirts etwa beziehen gern
Masken ein ins Spiel. Als gemein-
samer Nenner kristallisierte sich
fur die Jugendlichen die «Reise»
heraus - manche von ihnen sind
erst seit wenigen Monaten in der
Schweiz. Als «Kulturkosmonau-
ten» explorieren sie nebenbei
das Universum einer neuen
Sprache.

Ausser Kopien mit dem Text
der Szenen liegen am Biithnen-
tand im Talhof auch Blitter mit
gesammelten Zitaten. Mit Schut-
telsitzen, die sie in die richtige
Reihenfolge gebracht haben. Mit
Haikus, die einer von ihnen wih-
rend der Proben schreibt.

Die Kollegen haben derweil
ihre Kostiime angezogen, sind
jetzt Schiffskoch, Arzt oder Offi-
zier. Plotzlich zeigen sie, wie viel
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Energie in ihnen steckt, wie viel
Spontaneitat.

Spielend iiber die
Welt nachdenken

«Bei den deutschen Drogistin-
nen geht es viel mehr darum, erst
einmal die grosse Zuriickhaltung
zu iiberwinden», sagt Pamela
Diirr. 15 Workshops sieht sie als
externe Beraterin und Work-
shop-Begleitung jahrlich, mit
wechselnden Kiinstlern, je ande-
rer Gruppendynamik. «Das ist
eine gute Lehrzeit», sagt sie. Fiir
sie, die selbst Theatertexte und
Horspiele schreibt, ist partizipati-
ves Theater, gemeinsam entwi-
ckelt, «eine der schonsten Arten,
uber die Welt nachzudenken».
Und, wie im laufenden Work-
shop, festzustellen, wie wenig
man immer noch weiss tiber sie.
Heute 19 Uhr, Jugendkulturraum
flon St. Gallen



